
ΦΤΙΑΞΕ ΕΝΑ ΤΕΡΑΤΑΚΙ 

 

Σα σέπασα μοξπεί μα είμαι σπξμακσικά, αλλά μοξπξύμ μα 

γίμξτμ διαςκεδαςσικά αμ σα υσιάφμειρ μόμξρ ςξτ! Παίνσε 

ατσό σξ οαιφμίδι και δημιξτπγήςσε σα δικά ςαρ αςσεία 

σεπασάκια. Σξ «Υσιάνε έμα σεπασάκι» είμαι έμα 

εκοαιδετσικό οαιφμίδι με σξ ξοξίξ σα οαιδιά εναςκξύμσαι 

ςσημ ςύμδεςη οξςόσησαρ –ςτμβόλξτ σψμ απιθμώμ, καθώρ μεσπξύμ σιρ 

κξτκίδερ σξτ ζαπιξύ, ςτμδέξτμ σημ οξςόσησα με σξ ςύμβξλξ ςσιρ ξδηγίερ  και 

μεσαυέπξτμ σημ οξςόσησα ςσξ ςφέδιξ. Σατσόφπξμα αοελετθεπώμξτμ σημ 

δημιξτπγικόσησά σξτρ υσιάφμξμσαρ αςσεία δικέυαλα,  σεσπάοξδα κσλ 

οξλύφπψμα σεπασάκια. 

 

Θα χρειαστείτε:   

         2 ζάπια (μοξπεί μα είμαι μόμξ με κξτκίδερ, μόμξ με ςύμβξλα ή ςτμδταςμόρ) 

         Μοξγιέρ ή μαπκαδόπξτρ 

         Φαπσιά για ζψγπαυική 

         Οδηγίερ 

 

 

 

Πίνακας ζαριού για τα μέρη του σώματος: 

 

 
 

1.  ΚΕΥΑΛΙ 

2.  ΜΑΣΙΑ 

3.  ΢ΣΟΜΑ 

4.  ΜΤΣΗ 

5.  ΦΕΡΙΑ 

6.  ΠΟΔΙΑ 
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Πως παίζεται: 

1.  Οι οαίφσερ απφίζξτμ μ’ έμα ςώμα. ΢φεδιάζξτμ έμα ξοξιξδήοξσε ςφήμα, αλλά 

οαπαλείοξτμ σα φέπια, σα οόδια, σξ κευάλι και σξ οπόςψοξ. 

2.  Ο οπώσξρ οαίφσηρ πίφμει σξ έμα ζάπι. Μεσπάει σιρ κξτκίδερ και χάφμει ςσξμ 

οίμακα ζαπιξύ  σξμ αμσίςσξιφξ απιθμό για μα βπει οξιξ μέπξρ σξτ ςώμασξρ θα 

ςφεδιάςει. 

(ξ οίμακαρ μοξπεί μα είμαι εκστοψμέμξρ και ολαςσικξοξιημέμξρ και μα 

βπίςκεσαι ςσξ σπαοέζι ώςσε μα σξμ φπηςιμξοξιξύμ όλξι ξι οαίφσερ) 

3.  Ο ίδιξρ οαίφσηρ πίφμει σώπα σξ άλλξ ζάπι. Μεσπά οάλι σιρ κξτκίδερ. Ο 

απιθμόρ δείφμει σώπα οόςα μέπη σξτ ςώμασξρ οπέοει μα ζψγπαυίςει. Για 

οαπάδειγμα αμ σξ οπώσξ ζάπι υέπει 6 και σξ δεύσεπξ 4 οπέοει μα 

ζψγπαυίςει 4 οόδια. 

4.  Σώπα είμαι η ςειπά σξτ εοόμεμξτ οαίφση μα πίνει σα ζάπια και μα 

ςφεδιάςει  ςσξ δικό σξτ σεπασάκι όσι οπέοει. Σξ αςσείξ είμαι  όσι σα 

σεπασάκια οξτ θα οπξκύχξτμ μοξπεί μα έφξτμ απκεσά κευάλια, οόδια, 

μάσια κσλ. φπηςιμξοξιείςσε σημ υαμσαςία ςαρ. 

5.  Ο οπώσξρ οξτ θα ςφεδιάςει και σα 6 διαυξπεσικά μέπη ςώμασξρ ςσξ 

σεπασάκι σξτ είμαι ξ μικησήρ. Κπεμάςσε σα σεπασάκια ςσξμ σξίφξ και οαίνσε 

ναμά για μα δείσε οόςερ διαυξπεσικέρ εκδξφέρ σεπάσψμ μοξπξύμ μα 

υσιαφσξύμ. 

 

Ατσό σξ οαιφμίδι είμαι απκεσά αολό για σα μικπά οαιδιά και μοξπξύμ μα σξ 

οαίζξτμ φψπίρ μ’ αοξγξησεύξμσαι  και μα ςκέυσξμσαι όσι κάσι δεμ 

ζψγπάυιςαμ καλά. Έκσξρ αο’ σημ κασαμέσπηςη, η αμσιςσξίφηςη εμόρ ςτμόλξτ 

αμσικειμέμψμ (ο.φ. κξτκίδερ) με σξ ςύμβξλξ σξτ απιθμξύ οξτ σα 

αμσιοπξςψοεύει (ο.φ. 6) είμαι μια βαςική δενιόσησα οξτ αοξκσξύμ ςσξ 

μηοιαγψγείξ. Και σξ ςφέδιξ εμιςφύει σα φέπια για σημ γπαυή. 

 

ΚΑΛΗ ΔΙΑΣΚΕΔΑΣΗ!!! 

Πηγή:  http://www.education.com/activity/article/build-a-monster/ 
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